
  

BULLETIN D’ADHESION ET D’INSCRIPTION AUX COURS 2025 – 2026

Madame, Monsieur,

L’association « Langues et Cultures » (Association Loi 1901 / J.O. du 05.11.2005) a le plaisir de vous 
présenter son offre de cours de langues pour l’année 2025-2026.

Nous vous invitons à visiter notre site pour un descriptif plus précis des contenus et du fonctionnement
des cours, ainsi que des activités de notre association.

Vous pouvez également nous écrire à notre adresse mail ou bien nous téléphoner directement.

Vous trouverez, ci-après, quelques informations essentielles.

Cours de langues 2025 – 2026 : Les cours reprennent la semaine du 6 OCTOBRE 2025

Allemand intermédiaire A2 vers B1 Mardi 18 h 00 / 19 h 30
Allemand conversation B1 vers B2 Mercredi 16 h 40 / 18 h 10

Anglais débutant A1 Vendredi 16 h 30 / 18 h 00
Anglais élémentaire 1 A1 vers A2 Lundi 16 h 00 / 17 h 30
Anglais élémentaire 2 A2 vers B1 Mercredi 18 h 15 / 19 h 45
Anglais conversation 1 B1 vers B2 Lundi 18 h 00 / 19 h 30
Anglais conversation 2 B2 vers C1 Mercredi 15 h 00 / 16 h 30

Espagnol : En projet, mercredi après-midi et/ou vendredi en début d’après-midi

Niveau : un professeur pourra vous conseiller à l’issue du premier cours.
Durée : 24 séances d’1 h 30 par semaine hors vacances scolaires.

Modalités d’inscription :

Anciens membres :

Vous bénéficiez d’une priorité pour vous réinscrire dans le cours suivi en 2024-2025
Pour cela, merci de nous faire parvenir votre réinscription avec le règlement par voie postale avant le 15 
JUILLET 2025 ; en respectant cette procédure, vous facilitez le travail des bénévoles (au-delà de cette date, 
vous n’êtes plus prioritaires).

Nouveaux membres :

Les places disponibles dans chaque cours seront attribuées aux nouveaux membres par ordre d’arrivée des 
inscriptions. 

Veuillez SVP nous retourner le coupon-réponse uniquement pour le 15 SEPTEMBRE 2025 au plus tard, par 
voie postale (adresse ci-dessus) et prendre connaissance, sur notre site, de la rubrique :

 «Fonctionnement des cours »



  

TARIFS

Adhésion annuelle à l’association 15,00 Euros

Cours 205,00 Euros

Règlement : 220,00 Euros à régler en 3 chèques, à savoir :

1 chèque de 80,00 Euros et 2 chèques de 70,00 Euros à l’ordre de « LANGUES ET
CULTURES EPINAL ». 

Pour les anciens membres :

Votre inscription sera effective dés la réception à notre adresse postale,(et ce avant le 15 juillet 2025) du 
bulletin d’adhésion et des trois chèques.

Pour les nouveaux membres :

Votre inscription sera effective dés la réception à notre adresse postale, (et ce avant le 15 septembre 2025) 
du bulletin d’adhésion. Les trois chèques devront être expédiés après la présence au deuxième cours.

Le chèque de 80€ sera encaissé le 15 octobre 2025, les deux chèques suivants le 15 décembre 2025 et le 15 
février 2026.
 
Les 15,00 Euros de cotisation ne sont exigibles qu’en une seule fois si vous participez à plusieurs cours et 
l’Association concède une réduction de 50,00 Euros si vous participez à plus de deux cours.

Le paiement en une seule fois reste possible : le chèque de 220,00 Euros sera alors encaissé après la rentrée 
le 15 Octobre2025.

Dans l’attente du plaisir de vous retrouver en octobre, nous vous souhaitons un très bel été !

Le bureau de l’Association. 2025



  

BULLETIN D’ADHESION – RENOUVELLEMENT (A EXPÉDIER A L’ADRESSE DE 
L’ASSOCIATION )

NOM : ………………………………………………………………………………
 
Prénom : ……………………………………………………………………………

Cours suivi en 2024 – 2025 : …………………………………………………….

Veuillez trouver ci-joint 3 chèques : 1 de 80,00 Euros et 2 de 70,00 Euros)

Coordonnées (si changement récent) :
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………...

J’ai lu et j’accepte les règles de fonctionnement des cours disponibles sur le site internet,
Je m’inscris au cours :

 ………………………………………………………………………………………………………………………………

(préciser langue, niveau et jour).

Date et signature

 …………………………………………………………………........................................................…

(merci d’écrire lisiblement SVP).

(1)
La protection des données personnelles est encadrée par des obligations légales dont voici quelques points 
importants :

1. Droit d’information et de contrôle : vous avez le droit d’être informé et de contrôler la manière dont vos
données sont utilisées.
2. Rectification des informations : vous pouvez obtenir et rectifier les informations qu’un organisme détient sur 
vous.
3. Opposition à figurer dans un fichier : vous pouvez vous opposer à figurer dans un fichier.
4. Rectification auprès de la CNIL : en cas de difficultés, vous pouvez faire une réclamation auprès de la
Commission Nationale de l’Informatique et des Libertés (CNIL)
Source : service.public.fr



  

BULLETIN D’ADHESION NOUVEL ADHERENT  (a expédier à l’adresse de l’association)

NOM : ………………………………………………………………………………
 
Prénom : ……………………………………………………………………………

Je ferai parvenir mon règlement en trois chèques, 1 de 80 Euros et 2 de 70,00 Euros, par voie postale à 
l’adresse de l’Association, dès ma présence au 2ème cours)

Adresse postale
………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………

Téléphone :……………………………………………………………………………….
 
Mail (1) : ……………………………………………………………………….

J’ai lu et j’accepte les règles de fonctionnement des cours disponibles sur le site internet,
Je m’inscris au cours :

 ………………………………………………………………………………………………………………………………

(préciser langue, niveau et jour).

Date et signature

 …………………………………………………………………........................................................…

(merci d’écrire lisiblement SVP).

(1)
La protection des données personnelles est encadrée par des obligations légales dont voici quelques points 
importants :

1. Droit d’information et de contrôle : vous avez le droit d’être informé et de contrôler la manière dont vos
données sont utilisées.
2. Rectification des informations : vous pouvez obtenir et rectifier les informations qu’un organisme détient sur 
vous.
3. Opposition à figurer dans un fichier : vous pouvez vous opposer à figurer dans un fichier.
4. Rectification auprès de la CNIL : en cas de difficultés, vous pouvez faire une réclamation auprès de la
Commission Nationale de l’Informatique et des Libertés (CNIL)
Source : service.public.fr



  

LANGUES ET CULTURES – FONCTIONNEMENT DES COURS 2025-2026

-Tous les membres de l’association LANGUES et CULTURES EPINAL peuvent participer à un ou plusieurs 
cours. Ces cours s’adressent à des adultes de tous âges et ont pour objectif principal la communication 
orale, mais pas uniquement !

- Les cours de langues consistent en 24 séances hebdomadaires de 1h30 chacune. Ils commencent en 
général début octobre pour se terminer en mai, ils s’interrompent habituellement durant les vacances 
scolaires.

- L’effectif par groupe est limité à 10 (augmentable exceptionnellement selon le cours, le professeur et 
élèves). La plupart des cours s’appuient sur un manuel (non fourni, informations à ce sujet données par le 
professeur en début d’année).

COMMENT DEVENIR MEMBRE ET S’INSCRIRE OU SE REINSCRIRE A UN COURS ?

1. Vous êtes déjà membre de l’association et souhaitez vous réinscrire à un cours :

Les membres ont priorité pour s’inscrire à la suite du cours auquel ils participaient l’année précédente.
Veuillez SVP retourner, AVANT LE 15 JUILLET* par voie postale, le bulletin d’inscription accompagné des 
trois chèques à l’ordre de « Langues et Cultures Epinal » et postés à l’adresse de l’association,

1. 80 € : 1er versement pour le cours Ce chèque sera encaissé le 15 octobre 2025.
2. 70 € : 2ème versement pour le cours. Ce chèque sera encaissé le 15 décembre 2025.
3. 70 € : 3ème versement pour le cours. Ce chèque est encaissé le 15 février 2026.

Les membres qui le souhaitent peuvent régler avec un seul chèque de 220 € qui sera encaissé le 15 
octobre 2025.
*Le respect de cette date est impératif pour l’organisation des cours, la demande peut être importante et 
l’effectif par groupe est limité. APRES LE 15 JUILLET 2025, les places disponibles sont attribuées en 
priorité aux nouveaux membres.

2. Vous souhaitez devenir membre et vous inscrire à un cours :

1) Contactez d’abord, svp ,un responsable de l’association par sms au 06 76 65 52 24 ou éventuellement 
au 06 45 14 23 32 , qui pourra vous mettre en relation avec un professeur susceptible d’évaluer votre 
niveau, afin de vous orienter vers le groupe qui vous conviendra le mieux.

2) Renvoyez ensuite le coupon d’inscription, sans chèques, par voie postale, IMPERATIVEMENT AVANT 
LE 15 SEPTEMBRE 2025 à l’adresse de l’association.
(Prise en compte des inscriptions par ordre d’arrivée de ces coupons, le cachet de la poste faisant foi)
La participation à la 1ère séance permet de vérifier l’adéquation du cours au niveau du nouveau membre.
Un changement de cours est possible, même en cours d’année, sur conseil ou approbation du professeur, 
dans la mesure où une place est disponible dans le cours envisagé. (Nécessité d’informer un membre du 
bureau).

La participation à une 2ème séance s’accompagne, obligatoirement, du règlement de l’adhésion annuelle 
et des frais de participation par voie postale à l’adresse de l’association. L’encaissement des chèques sera 
effectué comme indiqué précédemment.

LES COURS ONT LIEU A LA MAISON DES ASSOCIATIONS, (PORTE 10), QUARTIER MAGDELEINE 
EPINAL



  

REGLES DE FONCTIONNEMENT

- L’adhésion de 15 € est pour la période du 1er Octobre au 30 Septembre .

- L’inscription à un cours vous engage pour l’année complète, aucune inscription partielle n’est possible.

- Le professeur communique au début du cours les dates des 24 séances prévues.

En cas d’absence du professeur, le cours manqué est donné soit la semaine suivant la fin prévue du cours 
(règle générale), soit à une autre date à la convenance de tous les participants et après accord de la 
mairie d’Epinal. Si cette absence est imprévue, le professeur et les responsables de l’association 
s’efforcent d’avertir les participants. 
(Pour cette raison, il leur est demandé de communiquer tout changement de leurs adresses électronique 
et postale ainsi que de leurs numéros de téléphone). En cas d’absence prolongée du professeur, il pourra 
être proposé un remplaçant.

- L’inscription en cours d’année est possible dans la mesure des places disponibles. Si elle intervient après 
le 3ème cours, les frais de participation sont calculés au prorata des cours restants. L’adhésion annuelle 
est due en totalité.

- L’inscription vous engage pour l’année complète.

- L’association accorde une réduction de 50 € des frais de participation sur le 3ème cours
COURS DE LANGUES 2025–2026 : tous les cours reprennent la semaine 41, (à partir du 6 Octobre 2025)

Allemand Intermédiaire* A2 vers B1 Mardi 18h00 – 19h30
Allemand Conversation* B1 vers B2 Mercredi 16h40 – 18h10

Anglais Débutant A1 Vendredi 16h30 – 18h00
Anglais Elémentaire 1* A1 vers A2 Lundi 16h00 - 17h30
Anglais Elémentaire 2* A2 vers B1 Mercredi 18h15 – 19h45
Anglais Conversation 1 * B1 vers B2 Lundi 18h00 - 19h30
Anglais Conversation 2* B2 vers C1 Mercredi 15h00 – 16h30

Espagnol En Projet horaires exacts définis fin août 2025 
(Mercredi après-midi et/ou Vendredi après-midi)

(*Cadre Européen)
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